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Eloge du soin

Automne 2022, 2023, 2030, 2050...Les psychiatres seront-ils encore fondés a prodiguer des
soins?

Cette question se pose avec une violente acuité au regard des modes territoriaux d’organisation
qui nous sont suggérés, de la gestion des multiples délégations de taches développées en
paralléle, de la “normalisation” idéologique envahissant la pédopsychiatrie et bient6t la psychiatrie
de l'adulte, de la surprescription médicamenteuse en “mille-feuille” liée a I'inflation de symptomes
a éradiquer et non a traduire. Et aussi en constatant la fuite des jeunes et moins jeunes collégues
devant ces montagnes de rigidité, de la complicité, passive ou active, d’'une partie de la profession
qui ne réalise méme pas qu’elle offre sans contrepartie a la neurologie des pans entiers de son
champ d’exercices, aux démagogues de tous bords qui cherchent a nier la dimension médicale de
I’élaboration du soin en psychiatrie.

La pensée méme du soin en psychiatrie est menacée, assiégée.

Certes, nous pourrions souhaiter bonne chance aux différentes plateformes, prescriptions
symptomatiques, dilution des responsabilités voire “uberisation” des soins, si ces conceptions
avaient la moindre chance d’aboutir. Mais il n’en est rien. Nous sommes persuadés a I'A.F.P.E.P.-
S.N.P.P. que ces méthodes n’inventent rien de bénéfique ou de durable. Nous refusons que la
place dévolue au psychiatre ne soit plus que celle d'un expert ou d'un directeur stratégique des
soins, privé de la relation avec l'intime de la psyché du malade. Bien sir, devant I'échec annoncé,
des esprits tendancieux accuseront les psychiatres de ne pas avoir voulu se former, voire se
convertir aux nouvelles prérogatives. Nous devrions donc nous préparer non seulement a I'’échec
de ces nouvelles dispositions, mais également a la disparition du tissu de soins qui aura été détruit
dans le méme temps.

Nous lancons de facto une alerte.

L’age d’or de la psychiatrie, s’il n’a jamais existé, est derriere nous. Il n’y avait aucune raison qu'’il
soit pérenne sans personne pour le soutenir, voire qu’il ne traversat jamais de crise.

C’est sans doute par “gros temps” que I'on peut jauger de la solidité d’une entreprise
humaine.

Nous pensons, au sein de 'A.F.P.E.P.-S.N.P.P., qu'il s’agit de rester fidéle a certains principes,
certes a définir au mieux, le plus précisément possible tout en gardant une dimension d’incertitude,
afin de leur donner la chance de se transmettre, de s’enseigner, d’étre réinventé, de pouvoir se
déployer et de s’inventer eux-mémes un futur.

Prendre soin de l'autre, de sa pensée et de son indépendance, développer ses références,
accompagner, contenir, étre témoin d’'un accomplissement: quel grand métier que le nétre. Il nous
revient d’en faire I’éloge. Et aussi, prendre soin des spécificités de la psychiatrie au niveau de son
organisation et de la politique des soins, autant pour I’exercice privé que pour le secteur public.

Aprés avoir enduré une destruction quasi totale, la belle ville de Caen a su, malgré la mémoire
traumatique des jours terribles vécus par ses habitants, conjuguer vestiges et modernité jusqu’a
devenir un symbole fort et internationalement reconnu des désirs de reconstruction et de
pacification. De sa splendide mairie a de hauts lieux contemporains, elle va nous accueillir pour
nous permettre de beaux échanges, I'exploration de la validité des innovations, et de s’accorder,
nous I'espérons, sur les invariants de la psychiatrie.

Aprés les journées sur “Le lien”, celles sur “I'Eloge du soin” devraient accomplir leurs
promesses.
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Jeudi 29 septembre 2022

Cloitre de I'Abbaye aux Hommes

Pot d’accueil a la Mairie de Caen

Mot de I'élu de la Mairie et de la Présidente de I'A.F.P.E.P.-S.N.P.P.

Conférence inaugurale
Psychatrie francaise, du désastre a la refondation
Par Daniel Zagury

Vendredi 30 septembre 2022
Le Dome
Accueil
Introduction par Marie Dagault et Caroline Durnerin
La psychothérapie du psychiatre ?
Par Anna Konrad et Sophie Stein

Présidente: Caroline Durnerin
Discutant: Olivier Brunschwig

Pause

Repéres
Par Patrice Charbit

Présidente: Christine Gully
Discutant: Jérémie Sinzelle

“Famille et thérapeutes: dissonances cliniques et convergence du soin”
Par Mireille Battut et Claude Gernez

Présidente: Christine Gully

Discutant: Michel Jurus

Repas au restaurant « La Table des matieres » a la bibliothéque Alexis de
Tocqueville*

14H30-17h30 Sessions de D.P.C. en partenariat avec O.D.P.C.-P.P.

18h00

Visite touristique
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Samedi 1¢" octobre 2022
Le Déme

Inégalités sociales vis-a-vis des troubles psychiques chez les enfants:

de I'observation a I'intervention
Par Maria Melchior

Présidente: Béatrice Guinaudeau
Discutant: Elie Winter

Pause

“Soin au Canada”

Par Linda Pagani
Présidente: Sophie Stein
Discutant: Thierry Toussaint

Se tenir a 'impossible. Management, performance,soin
Par Thomas Perilleux

Président: Thierry Toussaint

Discutante: Marie Dagault

Repas au restaurant « La Table des matieres » a la bibliothéque Alexis de
Tocqueville*

Sensualité et soin

Par Michel Jurus

Présidente: Caroline Durnerin

Discutant: Jean-Jacques Bonamour du Tartre

Table Ronde

Par Jean-Jacques Bonamour du Tartre , Pierrette Laurent, Antoine Devos
Présidente: Francoise Duplex

Discutante: Marie Dagault

Conclusion par la présidente de I'A.F.P.E.P.-S.N.P.P.

Soirée festive au Café Mancel, dans I'enceinte du chateau de Caen

Dimanche 02 octobre 2022
Musée des Beaux Arts de Caen

9h30 -11h00 Reéunion syndicale

*Repas inclus dans les frais d'inscription dans la limite de 80 personnes.



INTERVENANTS

Battut Mireille - Présidente et fondatrice de I'association « La main a l'oreille », Paris.
Bonamour du Tartre Jean-Jacques - Psychiatre, Paris.

Brunschwig Olivier - Psychiatre, Paris.

Charbit Patrice - Psychiatre, Lattes.

Dagault Marie - Psychiatre, Caen.

Devos Antoine - Pédopsychiatre, chef de service de pédopsychiatrie du centre hospitalier
Aunay-Bayeux.

Duplex Francoise - Psychiatre, Patris.

Durnerin Caroline - Psychiatre, Caen.

Gernez Claude - Psychiatre, Enghien-les-Bains.
Guinaudeau Béatrice - Psychiatre, Bordeaux.
Gully Christine - Psychiatre, Strasbourg.

Jurus Michel - Psychiatre, Lyon.

Konrad Anna - Psychiatre, Paris.

Laurent Pierrette - Psychiatre, psychanalyste (IV° Groupe), analyste de groupe,
formatrice au Cirppa, Caen.

Melchior Maria - Epidémiologiste, chercheuse a I'INSERM,
spécialiste des facteurs de risques en santé mentale et addictions, Paris.

Pagani Linda - Psychologue, Professeure a la Faculté des Arts et des Sciences -
Ecole de psychoéducation, Université de Montréal, CANADA.

Perilleux Thomas - Professeur a I'Université catholique de Louvain,
intervenant au CITES-Clinique du travail (Liege), membre de I'Association freudienne de Belgique.

Sinzelle Jérémie - Psychiatre, Paris.
Stein Sophie - Psychiatre, Paris.
Toussaint Thierry - Psychiatre, Patris.
Winter Elie - Psychiatre, Paris.

Zagury Daniel - Psychiatre, psychanalyste. Essayiste, expert aupres des tribunaux.



AFPEP-SNPP - lllustration : Children of the sea, Jozef Israéls ,1872 -Rijksmuseum

INSCRIPTION

20 euros de remise pour toute inscription avant le 31 juillet 2022
(hors soirée festive)

DROITS SIMPLES CONGRES + PAUSES

Adhérents : 270 € X.......... S ———— €
Non adhérents : 310 € x.......... S e ————- €
Non actifs — Assistants - Non médecins - Remplagants 120 € x.......... S €
Tarif formation permanente : 350 € x.......... S e €
Etudiants et internes Inscription gratuite (déjeuner 39 €)

FORFAITS CONGRES + PAUSES + SOIREE FESTIVE

Adhérents : 345 € x......... S €
Non adhérents : 385 € x.......... S e —————— €
Non actifs — Assistants - Non médecins — Remplagants 195 € x......... S €
Soirée festive 75 € X.......... S e —————— €

Total SO €

(J Sera présent au pot d’accueil et a la Conférence inaugurale.

Possibilité de participer a une seule journée : inscription 1/2 tarif des droits simples

Modalités de paiement:

- Billetterie en ligne sur le site HelloAsso, rechercher association: AFPEP

- Bulletin a retourner diment complété et accompagné de votre reglement par
chéque a l'ordre de: AFPEP - 21, rue du Terrage — 75010 Paris

- Virement bancaire en indiquant vos noms et prénoms sur le compte ci-dessous :
FR76 3006 6105 6100 0204 4590 107



